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| andra lander finns ldkare som framgangsrikt behandlat hypotyreossymptom,
som inte syns i blodprover, i manga ar! | Bryssel finns en ldkarfamilj,
endokrinologer, som fortsatt behandla pd samma sétt i fyra generationer. Den nu
verksamma lakaren heter Therese Hertoghe, och anses vara den framsta att
behandla den typ av hypotyreos som inte syns i blodprover, i varlden. Hon har
dven svenska patienter. Vi har svart att hitta hjalp inom den vanliga varden, dven
om ett 6kande antal svenska ldkare lar sig mer och mer.

Det verkliga problemet kommer nar man ska ge patienten medicin. Det enda som
verkligen visat sig hjdlpa oss ar lakemedel med naturlig torkad svinskdldkortel,
NDT (naturally desiccated thyroid), och den har ni av nagon outgrundlig anledning
lagt licens pa. NDT innehaller hormonerna T1, T2, T3 och T4, i lagom proportioner.
Dessutom innehaller den calcitonin, som verkar bidra till att osteoporos inte
upptrader. De syntetiska preparaten kan i kombination (Levaxin och Liothyronin)
hjadlpa nagot, men for de som haft maojligheten att prova NDT, och markt att de
blir mycket battre, ar det helt omojligt att tdnka sig att fa leva som en samre
fungerande manniska resten av livet. De vill naturligtvis fortsdtta ma bra.

| boken " Behandling av vuxna med thyreoideahormon" utgiven av Nycomed
1994, ISBN 91-630-2585-X bl a forfattad av endokrinologerna Ernst Nystrom, Ove
Torring och Stig Valdemarsson star féljande:

"Vissa patienter som 6vergatt fran thyreoideaextrakt (till exempel Thyranon®) till
syntetiskt thyroxin upplever att de — oberoende av dosering — tidigare madde
battre eller far biverkningar med den nya medicinen. Dessa patienter kan efter
hénvisning till specialist fortfarande fa thyreoideaextrakt pa licens.”

Ar skilet till att detta tagits bort ur nya versioner av boken, att samma
endokrinologer idag arbetar i olika utbildningar som halls av tillverkaren av det
syntetiska hormonet, och vilka ocksa ar utgivare av boken: Nycomed??

Samma endokrinologer anvander idag nastan uteslutande Nycomeds produkter
vid behandling, trots att de 1994 visste att vissa madde béattre pa den tidens NDT,



Thyranon. De patienter som fatt Levaxin i 10 ar, och som har symptom kvar, har
aldrig fatt chansen att prova nagot annat.

Hur kan det har vara majligt i Sverige 20117?

Ar det inte sjalvklart att likare ska prova alla upptinkliga medel for att fa
manniskor att ma bra. Och ska inte myndigheterna i Sverige gora allt for att bista
dem i det arbetet? Varfor ar det inte sa? Varfor ar det for vissa precis tvdartom. De
nekas hjalp. Och nekas medicinen som kan hjdlpa. Vi kraver en foérklaring.

Eftersom medicinen anvants som forsta och enda behandlingsalternativ under
manga ar, kan man stélla sig fragan varfor den licensbeléaggs. Det finns inga for oss
kdnda biverkningar eller problem med den.

Vi ser manga exempel pa manniskor, som fatt behandling utomlands, och varit
sjukskrivna i manga ar, fa korrekt behandling och atergd i jobb pa hel- eller deltid.
Vi ser andra som inte hunnit ut i arbetslivet, och redan fatt sina ungdomsar
férstorda, bli behandlade och fa hilsan och livskraften tillbaka. Ar detta inte
intressant, nar vi vet att befolkningen kommer att leva langre, och vi forstar att
alla maste kunna bidra till samhéllsekonomin?

Vi ar valdigt manga i Sverige idag som av egen erfarenhet vet att de naturliga
skoldkortelhormonerna ar vida 6verlagsna de syntetiska, men det har vi lart oss
pa egen hand, oftast inte med vardens eller myndigheternas hjalp. Andra lander
inom EU, t ex England, har inget krav pa licens.

Om vi sokt vard for 40 ar sedan, skulle vi fatt behandling. Nar inget urval kunde
gbras med blodprover, var symptom det doktorn kunde ga efter, och den enda
medicin som fanns var thyreoideaextrakt, torkad svinskéldkortel, och den hjalpte.
For de som ar drabbade av hypotyreos idag ar varden mycket sdmre an for 40 ar
sedan.

Vi kraver att licenskravet for naturliga skdldkortelhormoner tas bort i
Sverige. Ett forsadljningstillstand kan inte behodva s6kas for preparat som
anvants under stérre delen av 1900-talet.



